ПЛАН

работы школьного спортивного клуба «Удима»  на  2016-2017 уч. год
Цель: создание  условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и профилактику правонарушения среди подростков.

Задачи:

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом;

- повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить  занятость детей, состоящих на профилактическом учете;

- выявить наиболее  талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного резерва в образовательном учреждении;

- привлечь жителей поселения к участию в спортивно-массовых  мероприятиях  школы;

- привлечь тренеров-специалистов из ДЮСШ  по волейболу, футболу, легкой атлетике.
	№
	Месяц
	Организационные мероприятия
	Ответственный

	1
	Сентябрь
	1.      Заседание совета клуба «Удима»:                                             Утверждение совета клуба                                                        Составление плана работы на учебный год                   
	 Председатель клуба «Удима»

	
	
	2.      Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье   
	Учителя физической культуры

	
	
	3. Участие в районной акции «Кросс наций»
	Учитель физической культуры


	
	
	4. Организация и проведение дня здоровья
	Учитель физической культуры, педагог доп. образования

	
	
	4. Участие в районном туристическом слёте      
	Учителя физической культуры

	
	
	5. Участие в районных соревнованиях по л/а кроссу
	Учителя физической культуры

	2
	Октябрь
	1.   Подготовка и проведение школьных соревнований по игре  «Снайпер» среди  2- 4 кл.
	Педагог доп. образования

	
	
	2.      Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье
	Учителя физической культуры

	
	
	3.  Проведения школьного этапа Всероссийской олимпиады школьников по физической культуре
	Учитель физической культуры 

	
	
	4. Школьные соревнования по «Пионерболу»                                   5-7 кл.
	Учитель физической культуры, педагог доп. образования

	3
	Ноябрь
	1.    Подготовка и проведение « Мама, папа, я – спортивная семья»     
	 Зам. по ВР, педагог доп. образования

	
	
	2.      Подготовка и проведение школьных соревнований по мини-футболу среди учащихся 2-4 классов
	Учитель физической культуры, совет клуба

	
	
	3. Подготовка и проведение школьных соревнований по баскетболу среди учащихся                 8-11 классов
	Учитель физической культуры

	4
	Декабрь
	1. Подготовка и проведение школьных соревнований по мини-футболу среди учащихся                 5-9 классов
	Администрация школы

	
	
	2. Проведение школьных соревнований по лыжным гонкам на приз Деда Мороза  среди учащихся 1-4 классов.
	Учитель физической культуры, совет клуба

	5
	Январь
	1. Подготовка и проведение школьных соревнований по волейболу среди учащихся                 8-11 классов
	Учитель физической культуры, педагог доп. образования

	
	
	2. Проведение спортивной игры «Зарничка» для учеников 104 классов
	Учитель физической культуры, совет клуба

	
	
	3. Подготовка и проведение школьного этапа соревнований «безопасное колесо – 2017»                          для 4-5 классов
	Педагог доп. образования

	6
	Февраль
	1.     Подготовка и проведение спортивного праздника «Великолепная пятёрка», посвященного дню защитника Отечества
	Учителя физической культуры, классные руководители

	
	
	2.   Подготовка и проведение школьных соревнований по игре «Снайпер» среди учащихся 5-7  классов   


	 Учитель физической культуры, педагог доп. образования

	
	
	3. Подготовка и проведение школьного этапа соревнований  «Президентские состязания» среди учащихся 5-11 классов
	Учитель физической культуры, педагог доп. образования

	7
	Март
	1.      Подготовка и проведение спортивного праздника « А, ну-ка, девушки», посвященный празднику 8 марта (8-11 кл.)


	Учителя физической культуры, классные руководители

	
	
	2.  Подготовка и проведение школьных соревнований по игре «Пионербол» среди учащихся 8-11 классов   


	 Учитель физической культуры, педагог доп. образования

	
	
	3. Подготовка и проведение школьных соревнований по настольному теннису среди учащихся 5-11классов (девушки и юноши)  
	Учитель физической культуры

	
	
	4. Подготовка и проведение школьных соревнований прыжкам в высоту среди учащихся 5-7, 8-11  классов   
	Учитель физической культуры

	
	
	5. Подготовка и проведение школьных соревнований по игре «Передача эстафетной палочки» (в рамках подготовки к сдаче ГТО)  
	Учитель физической культуры

	8
	Апрель
	1. Проведение спортивных мероприятий в рамках Недели Здоровья. 
	 Учитель физической культуры

	
	
	2. Подготовка и проведение школьных соревнований по игре «Челночный бег» (в рамках подготовки к сдаче ГТО)  
	Учитель физической культуры, педагог доп. образования

	
	
	3. Подготовка и проведение школьных соревнований по «Русским шашкам» среди учащихся 2-4, 5-10  классов  
	Учитель физической культуры

	9
	Май
	1. Итоговое заседание клуба «Удима»

         Подведение итогов года

         Отчет председателя совета клуба

         Составление плана на следующий учебный год

         Организация спортивных секций на следующий учебный год
	Совет клуба 

 

 

	
	
	Участие в акции «Кросс Победы» к 9 Мая
	Учитель физической культуры

	10
	Июнь
	Проведение спортивных соревнований по спортивным играм в летнем пришкольном лагере.
	Учитель физической культуры, педагог доп. образования

	
	
	Организация и проведение  конкурса-соревнования «Безопасное колесо – 2017» в ЛОЛ для детей 1-5 классов
	


